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izradi ovog priru~nika;

- suradnicima, lektorici i grafi~kom uredniku na strpljenju 
{to su ga pokazali u povodu dilema pri pisanju i grafi~kom 

oblikovanju priru~nika;

- recenzentima, kao bliskim suradnicima protuminskog
 djelovanja iz Ministarstva vanjskih poslova, Ministarstva 

obrane i Hrvatskog Centra za razminiranje;

- vodstvu Hrvatskoga Crvenog kri`a i dugogodi{njim surad-
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Rijeè autorice

Mi ne su jed na od na joz bilj ni jih od go vor nos ti ~ov je~an stva zbog pri je tnja 
ljud skim ‘ivo ti ma. U 92 ze m lje svi je ta na la zi se 250 mi li ju na mi na. Sva ke go di ne 
iz me|u pet nae st do dva de set ti su}a no vih je ‘rta va, od ko jih osam de set pos to ~ini 
ci vil no sta nov ni{tvo. Du go ro~an je ut je caj pos lje di ca stra da va nja od mi na u ‘ivo tu 
po je din ca, nje go ve obi te lji, za jed ni ce i dru{tva u cje li ni. Ti je kom Do mo vin skog ra ta 
Hr vat skoj su u nas li je|e os tav lje na broj na min ska po lja, ali iz go di ne u go di nu po-
da ci o pov r {i ni i bro ju mi na stal no se sma nju ju. Na po ~et ku tre }eg ti su} lje }a ne ki 
od nas jo{ uvijek ̀ ive ok ru ‘e ni opas no{ }u od mi na. Za ga|eno st mi na ma na ne kom 
pod ru~ju uz ro ku je si gur nos ne, gos po dar ske, eko lo{ke i so ci jal ne prep re ke raz vo ju 
u za jed ni ci, sma nju ju}i dru{tve ni opo ra vak i ote‘avaju}i pov ra tak u nor ma lan ‘ivot. 
Bez bri‘ no dje tinj stvo mno ge dje ce na sil no je pre ki nu to, a dos tup na mjes ta i sad r ‘a ji 
za ig ru os ta li su sa mo sje }a nje. Zao kup lje ni pos lom ili ob no vom svo jih do mova, od-
ras li po ne kad ne ma ju vre me na, ali mo‘da ni ti pre dod‘bu o to me kak va im opas no st 
pri je ti is pred ku}nog pra ga. Mi ne u Hr vat skoj jo{ uvi jek ti ho pri je te.

Ovaj pri ru~ nik na mi je njen je in struk to ri ma Hr vat skoga Cr ve nog kri ‘a ko ji se 
ba ve edu ka ci jom sta nov ni{ tva i pre ven ci jom stra da va nja lju di sa svr hom stje ca nja 
os nov nih zna nja i upu }i va nja gra |a na na za{ ti tu od mi na. Pr vo iz da nje pri ru~ ni ka 
prip rem lje no je pre ma pro po zi ci ja ma Uje di nje nih na ro da (UN) i na te me lju is kus ta-
va u ra du pred stav ni ka Me |u na rod nog od bo ra Cr ve nog kri ‘a (ICRC) u Hr vat skoj. 
Sa da{ nje iz da nje ovog pri ru~ ni ka pro {i re no je i ob nov lje no na te me lju vi {e go di{-
njeg is kus tva u ra du dje lat ni ka i vo lon te ra Hr vat skoga Cr ve nog kri ‘a, kao i dru gih 
su rad ni ka, te nas uvo di u neke no ve spoz na je i oso bi tos ti prob le ma s mi na ma u 
Hr vat skoj. Me|una rod ni od bor Cr ve nog kri‘a za po~eo je go di ne 1996. pr vi put u 
svi je tu pro vo di ti “pi lot pro je kt” Prog ra ma upoz na va nja s opas no {}u od mi na u su-
rad nji s Hr vat skim Cr ve nim kri‘em. Zah va lju ju}i pre da nom ra du dje lat ni ka i vo lon te-
ra Hrvat sko ga Cr ve nog kri‘a ovaj prog ram pot pu no je preu zet od Me|una rod nog 
od bo ra Cr ve nog kri‘a, ~ime je osi gu ra na sa mos tal na i du got raj na pro ved ba svih 
ak tiv nos ti. Ste ~e na is kus tva iz ra da Hr vat sko ga Cr ve nog kri ‘a mog la bi se pri mi je-
ni ti u zem lja ma svi je ta ko je su za ga |e ne mi na ma, te pos lu ‘i ti oni ma ko ji ma su, na 
‘a lo st, pot reb na.
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Uvod

Hr vat ski Cr ve ni kri‘ pro vo di Prog ram upoz na va nja s opas no{ }u od mi na u su-
rad nji s Me |u na rod nim od bo rom Cr ve nog kri ‘a od go di ne 1996. ra dom 65 aktivnih 
(od ukupno 206) osposobljenih in struk to ra u 14 ‘u pa ni ja, od nos no 49 grad skih i 
op }in skih dru{ ta va Cr ve nog kri ‘a, ko ja se na la ze na pod ru~ ji ma za ga |e ni m mi na ma. 
Or ga ni zi ra njem pre ven tiv nih ak tiv nos ti za za{ ti tu stra da va nja lju di omo gu }e no je 
{i re nje si gur nos nih po ru ka i upo zo ra va nja na opas nos ti od mi na. Odredbom ~lanka 
9., to~ke 13., Zakona o Hrvatskom Crvenom kri`u (NN 92/01) pot vr |e na je zna ~aj na 
ulo ga tog prog ra ma kao re do vi te dje lat nos ti: “pro vo di kon ti nui ra no in for mi ra nje 
i obu ~a va nje pu ~an stva, a po seb no dje ce i mla de ‘i o opas nos ti od mi na i dru gih 
ek splo ziv nih nap ra va”. Go to vo pet sto ti su }a dje ce i od ras lih slu {a lo je pre da va nja o 
opas nos ti od mi na, a raz no li ko or ga ni zi ra ne lo kal ne pro jek te vid je lo je ne{ to ma nje 
od sto ti su }a pos je ti te lja. Ob jav lje no je osam te le vi zij skih i {es nae st ra dij skih spo to-
va na svim lo kal nim i na cio nal nim pos ta ja ma ra di ja i te le vi zi je, ~i me je obuh va }en 
zna ~a jan broj ‘i te lja Hr vat ske. Iz gra |e no je 45 ig ra li{ ta za dje cu s ci ljem spr je ~a va nja 
stra da va nja naj mla |ih. Pro ved bom svih prog ram skih ak tiv nos ti pru ‘a se pod r {ka 
obi te lji ma ko je ‘i ve ili se vra }a ju na pod ru~ ja {to su jo{ uvi jek za ga |e na mi na ma. 
Od ras li ma, a oso bi to dje ci, da je se os je }aj si gur nos ti i skr bi o za{ ti ti zdrav lja.

Nau ~i ti ‘iv je ti s opas no{ }u do da na kad }e sva pod ru~ ja bi ti raz mi ni ra na je di ni 
je na ~in ka ko bi se pat nje uz ro ko va ne mi na ma sve le na naj ma nju ra zi nu, a sta nov ni{-
tvo za{ ti ti lo od stra da va nja. Edu ka ci ja dje ce i od ras lih neop hod no je pot reb na ra di 
upoznavanja pra vil nog i si gur nog po na {a nja, te stal nog po nav lja nja i pod sje }a nja 
na opas no st od mina. Prom je nom od no sa pre ma vlas ti tom na ~i nu ‘i vo ta spri je ~it 
}e se oz lje de i smr tno st onih ko ji ‘i ve u min skom ok ru ‘e nju. Tri su bit ne od red ni ce 
u~enja i upoz na va nja s opas no{ }u od mi na: pre poz na va nje, oz na ~i va nje i pra vil no 
po na {a nje.
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Prepoznavanje

1. 1. Opæe znaèaj ke mi na

Mine su ek splo ziv na ubojna sredstva pos tav lje na is pod, iz nad ili na pov r {i nu 
tla, u vodi i u moru. Mo gu bi ti raz li ~i tog ob li ka, bo je i ve li ~i ne, te nap rav lje ne od 
plas ti ke, dr va ili me ta la. Mi ne mo gu pro mi je ni ti iz gled, bo ju i po lo ‘aj pod ut je ca jem 
vre men skih uv je ta, a mo gu os ta ti dje lot vor ne du gi niz, ~ak i do sto go di na. Ne ke 
mi ne na mi je nje ne su ra nja va nju ili ubi ja nju lju di, a dru ge zaus tav lja nju ili ra za ra nju 
vo zi la i ten ko va, pa razlikujemo podzemne i nadzemne mine. Ek splo zi ja mi ne mo ‘e 
bi ti izaz va na na ne ko li ko na ~i na, od ko jih su na juo bi ~a je ni ji:

• na gaz, do dir ili pri ti sak na vrh mi ne

• do dir po tez ne ‘i ce po ve za ne mi nom

• po mi ca nje pred me ta pos tav ljenog na mi nu

PODZEMNE MINE

Pra vil no pos tav lje nu pod zem nu mi nu ne mo gu }e je 
ili vrlo te{ ko za mi je ti ti. Tak va mi na po ne kad mo ‘e bi ti 
ot kri ve na dje lo va njem ki {e ili vjet ra, pa se mo ‘e opa zi ti 
sa mo njezin vrh ili rub.

Pro tup ješaè ke na gaz ne mi ne

Pod zem ne pro tup je {a~ ke na gaz ne mi ne obi~ no 
su za ko pa ne tri do pet cen ti me ta ra is pod pov r {i ne tla, 
na mi je nje ne ra nja va nju, ma nje ubi ja nju ljudi. Naj ~e{ }e 
ek splo di ra ju na ga zom, pa je do volj na sila od dva do 
~e ti ri ki loponda za iza zi va nje ek splo zi je. Od ras la oso ba, 
di je te ili pas mo gu ak ti vi ra ti pro tup je {a~ ku na gaz nu 
mi nu.

1.
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Pro tuok lop ne mi ne

Pod zem ne pro tuok lop ne (pro tu ten kov ske) mi ne 
pos tav lja ju se na ces ta ma i pu to vi ma, ali se mo gu 
na }i i na {i rim pod ru~ ji ma kao {to su po lja, li va de 
ili pa{ nja ci. To su znat no ve }e mi ne, na mi je nje ne 
uni{ ta va nju osob nih vo zi la, ka mio na i ten ko va, a ek-
splo di ra ju pri sili od 120 do 150 ki loponda. Sva ko 
vo zi lo, mo tor ili ve }a ‘i vo ti nja po put ko nja mo gu 
izaz va ti ek splo zi ju pro tu ten kov ske mi ne.

NADZEMNE MINE

Naj ~e{ }e su nad zem ne mi ne pro tup je {a~ ke raspr ska va ju }e po tez ne ili od sko~-
ne, pos tav lje ne na pov r {i nu ili iz nad tla, ali uvi jek dob ro skri ve ne neg dje u pri ro di 
me |u vege ta ci jom ili ka me njem. Dje lu ju raz li ~i to, ali naj ~e{ }e ta ko da je tan ka ‘i ca 
spo je na na mi nu. Do di rom, 
po te za njem ili pre ki dom 
‘i ce uz ro ku ju ek splo zi ju, pri 
~e mu os lo ba |a ju i ras pr {u-
ju sto ti ne ma lih me tal nih 
di je lo va ko ji ubi ja ju ili te{ ko 
ra nja va nju ve}i broj lju di is to-
dob no. Obi~no je tak va mi na 
pos tav lje na na stup ili ko lac 
za bi jen u zem lju i po ve zana 
‘i com pos tav lje nom iz nad 
tla ug lav nom kao prep re ka.
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1. 2. Ek splo ziv ni os ta ci iz ra ta

Ek splo ziv ni os ta ci iz ra ta neek splo di ra na su i uboj na sred stva (NUS) ko ja ug lav-
nom ek splo di ra ju pri uda ru na zem lju. Po ne kad ne ek splo di ra ju i os ta ju napu{tena 
na mjes tu pa da ili za ko pa na u zem lji niz go di na nakon sukoba, te mo gu ek splo di-
ra ti diranjem, pomicanjem, udaranjem ili uklanjanjem bi lo ka da. Ima ju smr to nos ni 
do met od tris to do ti su }u me ta ra 
i mo gu se na }i na svim mjesti ma 
gdje se ra to va lo. Mo gu bi ti raz li ~i-
tog ob li ka, ve li ~i ne i bo je, a ti je kom 
vre me na i pro mi je ni ti iz gled. Od ba-
~e no oru‘ je i neek splo di ra na ubojna 
sred stva, prim je ri ce granate, ru~ ne 
bom be ili streljiva, mo gu se na }i na 
smet li{ ti ma, na pu{ te nim mjes ti ma, 
skri ve na u tra vi i par ko vi ma, odnos-
no u jezerima i rijekama.

MINE IZNENAÐENJA I MINIRANE ZAMKE

Mi ne iz nena|e nja i mi ni ra ne zam ke nam jer no su pos tav lje ne ek splo ziv ne 
nap ra ve na mi je nje ne ra nja va nju ili ubi ja nju u ne na da nim okol nos ti ma ili pri obav-
lja nju be zo pas nih pos lo va. Mi ne iz ne na |e nja mo gu bi ti pos tav lje ne na raz li ~i tim 
mjes ti ma, a ak ti vi ra ju se, prim je ri ce ot va ra njem vra ta ili pro zo ra. Mi ni ra ne zam ke 
naj ~e{ }e su spo je ne na ono {to su voj ni ci os ta vi li pri od las ku, pa su to po ne kad pre-
poz nat lji vi “za mas ki ra ni pred me ti” ko ji priv la ~e po zor no st lju di, npr. sa to vi, ku ti je 
ci ga re ta, ra dio prijemnici, di je lo vi voj ne opre me. Ta ko prip rem lje ni ek splo di ra ju pri 
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naj ma njem do di ru, hva ta nju, di za nju ili po mi ca nju pred me ta spo je nog ̀ i com u ne-
pos red noj bli zi ni. Go to vo sva ki pred met mo ̀ e pos ta ti mi ni ra na zam ka ili zaos ta la 
ek splo ziv na nap ra va.

1. 3. Opas na pod ruè ja

U Hr vat skoj su, na ‘a lo st, brojna min ska po lja pos tav lja na mi mo stru~ nih pra-
vi la i bez zapisnika. Mi ne su ko ri{ te ne za zaus tav lja nje nep ri ja telj skih stra na i u~vr-
{}i va nje po lo ‘a ja voj nih ili pa ra voj nih sna ga. Bu du }i da je ve }i na mi na za ko pa na ili 
dob ro skri ve na, nji ho vo je ot kri va nje ote ‘a no, a opas na pod ru~ ja po ne kad je te{ ko 
pre poz na ti. Opasno podru~je je sva ko pod ru~ je ko je je za ga |e no ili se sum nja da 
je za ga |e no mi na ma ili eksplozivnim ostacima iz rata, te je vi so kog ri zi ka stra da va-
nja. Tako|er, nekon tro li ra no dr ‘a nje oru‘ ja mo ‘e zna ~i ti mo gu }u opas no st u ku }i 
ili sta nu, oso bi to za dje cu. 

UPAMTITE!

NIKADA NE DIRAJTE MINE 
I EKSPLOZIVNE OSTATKE IZ RATA!

NIKADA NI[TA NE BACAJTE NA MINE
I EKSPLOZIVNE OSTATKE IZ RATA!
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Opas na pod ru~ ja mogu biti:

• biv {e bo ji{ ni ce

• biv {e nad zor ne to~ ke, rovovi i bunkeri

• mjes ta gdje ima os ta ta ka le {i na i kos tu ra ‘i vo ti nja

• na pu{ te na ili os tav lje na vo zi la

• na pu{ te ne ili uni{ te ne zgra de i ku }e

• oz na ~e na mi ni ra na pod ru~ ja

• skla di{ ni pros to ri, vojne gra|evine i postrojenja

• za pu{ te ne vo do vo dne i elek tri~ ne in sta la ci je

• za pu{ te ne ‘e ljez ni~ ke pru ge i stupovi mostova

• za ras la pod ru~ ja, {u me i vo} nja ci

• za ras le sta ze i za pu{ te ni pu to vi

• zarasli ru bo vi ces ta, ja ra ka, na si pa, ka na la i ri je ka

UPAMTITE!

NIKADA NE IDITE NA OPASNA PODRU^JA!

NIKADA NE DR@ITE ORU@JE U KU]I BEZ NADZORA!
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 Oznaèivanje

Oz na ~i va nje min ske opas nos ti pro vo di se radi stva ra nja vidljive i jasne gra ni ce 
iz me |u si gur nog i opas nog pod ru~ ja. Na taj se na ~in ‘e li upo zo ri ti na opas no st, 
te spri je ~i ti lju de, sto ku i vo zi la da ula ze u min ski sum nji ve ili mi ni ra ne pov r {i ne. S 
tom se svr hom pos tav lja ju oz na ke mi ni ra nos ti, zna ko vi opas nos ti ili se mo gu iz ra di ti 
fi zi~ ke prep re ke, od nos no stan dar dne min ske og ra de. Dva su na ~i na oz na ~i va nja: 
slu‘ be no oz na ~i va nje (traj no i priv re me no) i im pro vi zi ra no oz na ~i va nje.

2. 1. Služ be no oz naèi va nje

Slu‘ be no traj no i slu‘ be no priv re me no oz na ~i va nje predstavlja vi zual no upo zo-
re nje ili fi zi~ ku prep re ku kre ta nju lju di, vo zi la i sto ke na mjes ti ma pris tu pa min ski 
sum nji voj ili mi ni ra noj pov r {i ni. Slu‘ be no pos tav lje ne min ske oz na ke moraju bi ti 
dob ro uo~ lji ve i vid lji ve na uda lje nos ti od tri de set do pedeset me ta ra, te iz dr ‘a ti sve 
at mos fer ske ut je ca je u tra ja nju od jed ne do pet go di na. Min ske ozna ke opas nosti u 
skla du s me |u na rod nim stan dar di ma pos tav lja ju dje lat ni ci Hr vat skog cen tra za raz-
mi ni ra nje, ko ji su odgo vor ni i za od r ‘a va nje, kao i ovla{tene tvrtke za humanitarno 
razminiranje. Za vri je me ra ta tak ve ili sli~ ne oz na ke mo gu pos ta vi ti pri pad ni ci voj-
nih ili po li cij skih sna ga. Min ske oz na ke tre ba od r ‘a va ti do tre nut ka raz mi ni ra nos ti 
opas nog pod ru~ ja ka ko bi se spri je ~i lo bilo kakvo stra da va nje. Va`e}im kaznenim 
zakonom sankcionirano je uni{tavanje, o{te}ivanje ili uklanjanje oznaka opasnosti 
od mina.

 2.
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                                                                                                                                                                                                                                                    (Lu ba nja s prek ri ‘e nim kos ti ma bi je le 

bo je me |u na rod ni je sim bol opas nos ti.)

Min ska oz na ka Plo ~a za oz na ~i va nje min ski 
sum nji vog pros to ra

Pos tav lja njem min ske og ra de ‘e li se spri je ~i ti ula zak u mi ni ra no pod ru~ je. 
Min ska og ra da traj nog oz na ~i va nja slu ‘i za oz na ~i va nje pod ru~ ja na ko ji ma raz-
mi ni ra nje ni je pla ni ra no u du ljem vre men skom ro ku. Min ska og ra da priv re me nog 
oz na ~i va nja slu ‘i za oz na ~i va nje pod ru~ ja ko ja }e us ko ro bi ti raz mi ni ra na. Tak va 
og ra da sas tav lje na je od stu pi }a po ve za nih bod lji ka vom ‘i com u dva re da s pri~vr-
{}e nim oz na ka ma min ske opas nos ti.

Ve li ka plo ~a upo zo re nja pos tav lja 
se na pris tup nim mjes ti ma ili sta za ma 
min ski sum nji ve pov r {i ne s ci ljem upo zo-
ra va nja sta nov ni{ tva i zab ra ne pris tu pa. 
Plo ~a upo zo re nja mo ra bi ti vid lji va i jas no 
pre poz nat lji va s uda lje nos ti od naj ma nje 
pe de set me ta ra. Slu‘ be nim oz na kama 
opas nos ti pri pa da ju:

• tro kut na cr ve na plo ~i ca s nat pi-
som MINE

• tro kut na crvena plo ~i ca s nac r ta nom lu ba njom i prek ri ‘e nim kos ti ma

• velika ~et vr tas ta plo ~a s nat pi som MINIRANO

• ‘u ta ili cr ve na vr pca s nat pi som MINE
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2. 2. Im pro vi zi ra no oz na èi va nje

Improvizirane oznake ili znakove 
opasnosti obi~ no iz ra |u ju i pos tav lja ju 
sa mi mje{ ta ni u vri je me su ko ba zna ju }i 
iz is kus tva ko ja su pod ru~ ja opas na. 
Tak vo oz na ~i va nje slu ‘i upo zo ra va nju 
lo kal nog sta nov ni{ tva sve do tre nut ka 
sus tav nog i slu‘ be nog ozna~ivanja. 
Im pro vi zi ra ne oz na ke tre ba {to pri je 
za mi je ni ti slu‘ be nim oz na ka ma. Zbog 
sus tav nog ozna~ivanja da nas je u Hr-
vat skoj sve ma nje tak vih zna ko va, ali se 
~e{ }e mo gu vid je ti u zem lja ma ti je kom ili na kon zav r {et ka su ko ba dok ne za po~ ne 
raz mi ni ra nje. Im pro vi zi ra nim oz na kama pri pa da ju raz na pri ru~ na sred stva:

• go mi la ot r gnu tih gra na na pu tu

• kri‘ no pos tav lje ne gra ne dr ve }a 

• me tal ni kri ‘e vi uz pu to ve ili ces te

• na go mi la na ili slo ‘e na go mi la  
ka me nja

• naj lon ske vre }i ce ili ko ma di tka ni ne  
pri ve za ni na dr ve nim stu pi }i ma

• ru kom na pisan ili nac r tan znak mi-

UPAMTITE!

PO[TUJTE OZNAKE OPASNOSTI OD MINA!

OZNAKE OPASNOSTI OD MINA
NIKADA NEMOJTE POMICATI NITI UKLANJATI!
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 Ponašanje

3. 1. Ri ziè no po naša nje

Prim je ri iz ‘i vo ta po ka zu ju da uz rok stra da va nju ci vi la ni je uvi jek slu ~a jan, pa 
se broj ne nes re }e izaz va ne mi na ma mo gu pri pi sa ti up ra vo nep ra vil nom ili ri zi~ nom 
po na {a nju. Sta nov ni ci pod ru~ ja gdje ima mi na ~es to se zbog nez na nja, ali i neop re-
za iz la ‘u ri zi ci ma. Tak vi lju di svjes no od la ze na opas na pod ru~ ja ili di ra ju ne poz na te 
pred me te. Ri zi~ no po na {a nje po je din ca mo ‘e ug ro zi ti i ne vi ne pro mat ra ~e, a po vod 
ta k vu po na {a nju mo ‘e bi ti raz li ~it.

Dje ca i mla di po ne kad ne shva }a ju pos lje di ce ri zi~ nog po na {a nja, jer ne zna ju 
pro ci je ni ti oz bilj no st si tua ci je. ̂ es to ih ra doz na lo st poti ~e na is tra ‘i va nje ne poz na-
tih pod ru~ ja ili prou ~a va nje ne poz na tih pred me ta bez do volj nog zna nja o mo gu-
}oj opas nos ti ko ja mo ‘e do ves ti do nes ret nih slu ~a je va. Mla |e oso be poz na te kao 
avan tu ris ti zna ju za pos to ja nje od re |e nog ri zi ka, ali ne vjeru ju u mo gu} no st lo {eg 
is ho da od la ze }i na opas na pod ru~ ja, kao {to su biv {e bo ji{ ni ce ili nad zor ne to~ ke, 
ra di is tra ‘i va nja ili pri kup lja nja “voj nih su ve ni ra”.

Nesavladivost je oso bi na po na {anja me |u od ras lim mu{ kar ci ma, koji smat ra ju 
da ako su “pre ‘iv je li rat, da }e pre ‘iv je ti i mir”. Tak ve oso be ima ju po ne{ to voj nog 
is kus tva, pa smatraju ka ko zna ju 
sve o mi na ma te im se ni{ ta ne 
mo ‘e do go di ti. Pos to ji sku pi na 
lju di ko ji pretpostavljaju da im 
se ni{ ta ne}e do go di ti, pa su zav-
r {et kom ra ta od lu ~i li nas ta vi ti 
obav lja ti uo bi ~a je ne pos lo ve (ob-
ra |i va ti zem lju ili vo di ti sto ku na 
ispa {u). ^i nje ni ca je da i gos po-
dar ska nu‘ no st tje ra pri pad ni ke 
te sku pi ne na opas na pod ru~ ja. 
Obi~no su to oso be u zre lim ili 
starijim go di na ma s us ta lje nim 

 3.
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na vi ka ma ko je ne ra do mi je nja ju (ra ta ri, sto ~a ri, ri bi ~i, pov rat ni ci i dru gi).  Tu ris ti~ ka 
ra doz na lo st mo ‘e bi ti kob na za ne do volj no upu }e ne pos je ti te lje.

3. 2. Pra vil no po na ša nje

Putu je te li u ne poz na tom pod ru~ ju za ko je mis li te da je opas no, uvi jek pom-
no promatrajte ili tra ‘i te slu‘ be ne ili im pro vi zi ra ne oz na ke opas nos ti od min a i  
eksplozivnih ostataka iz rata. Pro la zi te li pod ru~ jem u ko jem nis te du go ili ni ka da 
bi li dob ro se in for mi raj te i po duz mi te sve mje re op re za. Ras pi taj te se i prov je ri te 
kod mje{ ta na ili nad le‘ nih vlas ti ko ja su pod ru~ ja si gur na. Sli je di te uga ‘e ne pu to ve 
i ces te i ne vo zi te po pre ~a ci ma ili stran pu ti ca ma gdje vam se ~i ni da nit ko ni je pro-
{ao. Usredoto~ite po zor no st na prepre ke pos tav lje ne uz pu to ve ili ces te. Nai |e te li 
na sum nji vi pred met ko ji priv la ~i va {u po zor no st, po mis li te da je to pod ru~ je mo‘-
da mi ni ra no ili je taj pred met nam jer no pos tav ljen kao mi ni ra na zam ka. Oz na ~i te 
mjes to na ko jem ste ug le da li min u ili eksplozivne ostatke iz rata, te oba vi jes ti te 
nad le‘ ne slu‘ be i upam ti te:

• ne is tra ‘uj te ne poz na ta pod ru~ ja

• ne po ku {a vaj te sa mi raz mi ni ra ti ni ti uk la nja ti ek splo ziv ne os tat ke iz ra ta

• ne pri kup ljaj te mi ne i ek splo ziv ne os tat ke iz ra ta

• ne pri la zi te mi na ma i ek splo ziv nim os taci ma iz ra ta

Ne tre ba za bo ra vi ti da mi ne mo gu us mr ti ti i sto ku, ~i me se oz bilj no ug ro ‘a va 
op sta nak ne kih obi te lji. Pa lje nje ve ge ta ci je na mi ni ra nim pod ru~ ji ma ni je dje lot vor-
no, jer sa mo ne ke mi ne mo gu ek splo di ra ti, ali ne i sve, pa preos ta le mi ne mo gu biti 
jo{ opas ni je i ote ‘a ti raz mi ni ra nje. Promjenom rije~nog vodostaja ili zbog poplava 
mo`e do}i do “kretanja minskog polja”.

PREDRASUDE O MINAMA

Me |u lju di ma se go vo ri i pos to je pred ra su de o mi na ma ko je ni su to~ ne. Naj-
~e{ }e su ove:

• br zom vo‘ njom kroz min sko po lje sma nju je se mo gu} no st ak ti vi ra nja mi-
na

• ho da njem na prsti ma kroz min sko po lje sma nju je se mo gu} no st na ga za na 
mi nu
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• mi ne pos tav lje ne pri je ne ko li ko go di na ne ma ju ra zor na dje lo va nja

• na ga zom na mi nu pri je ek splo zi je ~u je se “kli k”

• pra }e nje oso be u sto pu si gu ran je na ~in pro las ka kroz min sko po lje

• zi mi po sni je gu i le du mi ne se ne mo gu ak ti vi ra ti

3. 3. Pos tu pak u opas nom pod ruè ju

Ugle da te li mi nu ili ek splo ziv ne os tat ke iz ra ta, vje ro jat no se na la zi te u opasnom 
pod ru~ ju, te se mo ra te stro go dr ‘a ti slje de }ih upu ta:

• od mah sta ni te na mjes tu i ne moj te da lje ho da ti ni ti se po mi ca ti

• ne moj te pa ni ~a ri ti i os ta ni te pri seb ni 

• dob ro raz mis li te pri je ne go bi lo {to po duzme te

• ne moj te po ku {a va ti iza }i iz opas nog pod ru~ ja

• upo zo ri te os ta le da ste u opas nom pod ru~ ju

• zo vi te ili vi ~i te u po mo}

• ~e kaj te da net ko nai |e
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3. 4. Obav je šæiva nje

Ugle da te li mi nu ili ek splo ziv ne os tat ke iz ra ta, od nos no neo bi lje ‘e no min ski 
sum nji vo pod ru~ je, oba vi jes ti te nad le‘ ne slu‘ be na slje de }e te le fo ne:

Sustav `urne pomo}i: 112

Po li ci ja: 92

UPAMTITE!

NIKADA NE ULAZITE U MINSKI SUMNJIVA 
I MINIRANA PODRU^JA!
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   Pos lje di ce 
stra da va nja od mi na

Mi ne ra nja va ju ili ubi ja ju svo je ‘r tve uz ro ku ju }i te{ ke pos lje di ce. Sre }om, svi 
min ski in ci den ti ne do vo de uvi jek i do stra da va nja. @r tva ma mi na go to vo je uvi jek  
pot reb na neod go di va pr va po mo} (sa mo po mo}), brza eva kua ci ja iz min skog po lja 
i tran spo rt. Sta nja dje lo mi~ nog ili pot pu nog in va li di te ta, kao {to su naj ~e{ }e gu bi-
tak sto pa la ili no ge, slje po }a, glu ho }a ili vi {es tru ke oz lje de, do vo de do prom je na u 
‘i vo tu stra da log po je din ca i njegove obitelji. Mno ge ‘r tve ko je su u tre nu tku ra nja-
va nja stra da le sa me od la ze }i u {u mu po dr va ili ra de }i na po lju mo gu sa ti ma le ‘a ti 
u min skom po lju, pa i um ri je ti, pri je ne go po mo} stig ne. Is kus tvo iz ne kih ze ma lja 
svi je ta po ka za lo je ka ko po ne kad ‘i vot stra da le oso be u min skom po lju up ra vo ovi si 
o vre me nu pru ‘a nja pr ve po mo }i, kao i vre me nu pot reb nom za eva kua ci ju i tran spo-
rt. Os ta li dio me di cin skog zbri nja va nja vi {e ovi si o us pje hu li je ~e nja i re ha bi li ta ci ji. 
Upo ra bom or to ped skih po ma ga la (pro te za ili or to za) ko je olak {a va ju kre ta nje oz-
li je |e noj oso bi po ~i nje pri vi ka va nje na no vi ‘i vot. Oporavak trau ma ti zi ra ne oso be 
u kas ni joj psi ho so ci jal noj re ha bi li ta ci ji sva ka ko ovi si o pod r {ci obi te lji i sre di ni u 
ko joj stra dal nik ‘i vi i ra di. Mno ge me |u na rod ne or ga ni za ci je, uklju~u ju }i i nji ho vo 
~lan stvo u Me |u na rod noj kam pa nji za zab ra nu mi na 
(ICBL), ra de i po ma ‘u pri li je ~e nju i re ha bi li ta ci ji ‘r ta va 
mi na. Pos ljed njih dva ju de set lje }a Me |u na rod ni od bor 
Cr ve nog kri ‘a u svo jim je bol ni ca ma zbri nuo na tisu }e 
lju di ra nje nih u rat nim su ko bi ma. Danas u svijetu ima 
ukupno 230 tisu}a `rtava mina, naj vi {e, primjerice u 
Af ga nis ta nu, Kam bo |i ili An go li.

Hr vat ska ud ru ga ‘r ta va mi na os no va na je go di ne 
2001. Glav ne su za da }e u ra du psi ho so ci jal na po mo} 
i re ha bi lita ci ja, te pru ‘a nje sav je to dav ne po mo }i u 
ob li ku raz li ~i tih prog ra ma edu ka ci je s ci ljem os po sob-
lja va nja ‘r ta va za kva li tet ni ji pris tup sva kod nev nom 
‘i vo tu i pov rat ku na po sao. Raz vi ja njem mre ‘e re gio-
nal nih pov je re ni ka ‘e li se oja ~a ti rad ud ruge. Je dan 
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je od zna ~aj ni h pro je ka ta i raz voj Re gio nal nog cen tra za dje cu stra da lu od mi na i 
nji ho ve obi te lji u Ro vi nju, gdje se sva kog lje ta od godine 2001. or ga ni zi ra ju raz li ~i te 
ak tiv nos ti za od mor, za ba vu i re ha bi li ta ci ju. Godine 2006. otvara se cjelogodi{nji 
Regionalni centar za psihosocijalnu rehabilitaciju “Duga”, u kojem }e boraviti petsto 
do {esto stradalnika od mina iz Hrvatske, jugoisto~ne Europe i {ire.

Od godine 1991. do da nas u Hr vat skoj je od mi na stra da lo 2112 oso ba, me-
|u ko ji ma 131 di jete, od ~e ga je 503 od ras lih sa smr tnim is ho dom. In struk to ri i 
rav na te lji dru{ ta va Cr ve nog kri ‘a or ga ni zi ra njem raz li ~i tih ak ci ja nas to je po mo }i 
‘r tva ma mi na. U svi je tu, pa ta ko i u Hrvatskoj, ‘r tve mi na ~i ne jav no zdrav stve ni 
prob lem svih nas.

UPAMTITE!

MINA NE BIRA SVOJU @RTVU!
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         Pro tu min sko 
dje lo va nje

Pro tu min sko dje lo va nje je na ziv ko ji se ra bi u svi je tu i Hr vat skoj kao “za jed ni~ki 
pris tup” koor di na ci ji i rje{enju prob le ma mi na, a uk lju~uje sve ak tiv nos ti ko ji ma se 
nas to je ukoniti i ub la`iti pos lje di ce opas nos ti od mi na, ka ko bi se omo gu}io kva-
li te tan `ivot sta nov ni ka ko ji `ive na minski za ga|enom pod ru~ju. Dje lat nos ti ko je 
uz raz mi ni ra nje uk lju~uju iz vid, re duk ci ju i oz na~iva nje min ski sum nji vih pod ru~ja, 
edu ka ci ju o opas nos ti od mi na, po mo} ̀ rtva ma, rehabilitaciju, reintegraciju i uni{ta-
va nje us kla di{te nih za li ha mi na me|usob no su po ve za ne. Stoga je redo vi ta su rad nja 
sa svim sudionicima pro tu min skog dje lo va nja nu` na. Me|una rod na Konvencija  o 
zab ra ni proiz vod nje, upo ra be, skla di{te nja i pri je no sa pro tup je{a~kih mi na iz go di ne 
1997. nas tala je u Ottawi kao re zul tat vi{ego di{njih na po ra u ra du me|una rod nih or-
ga ni za ci ja i po je di na ca. Sva ke go di ne pr vog 
o`uj ka obi lje`uje se ob ljet ni ca stu pa nja na 
sna gu Ot tawske kon ven ci je iz godine 1999., 
a Me|una rod noj kam pa nji za zab ra nu mi na 
do di je lje na je godine 1997. No be lo va nag ra-
da za na po re ulo`ene u ostvarivanje te hu-
ma ne ide je. Una to~ sve mu, da nas jo{ uvi jek 
ima ze ma lja ko je ni su pot pi sa le Konvenciju, 
primjerice neke velike svjetske sile poput 
SAD-a, Rus ke fe de ra ci je, In di je i Kine.

Re pub li ka Hr vat ska me|u pr vim je 
zem lja ma ko je su se jo{ godine 1997. pot pi-
si va njem Kon ven ci je ob ve za le da }e unu tar 
~eti ri go di ne uni{ti ti za li he pro tup je{a~kih 
mi na, a u slje de}ih de set go di na raz mi ni-
ra ti Hr vat sku (NN 7/99). Slu‘ ba za nad zor 
nao ru ‘a nja Mi nis tar stva ob ra ne is pu ni la je 
pot pi sa ne ob ve ze i s postrojbama Oru`anih 
snaga Republike Hrvatske uni{ ti la 199.003 



30

pro tup je {a~ ke mi ne u tri nav ra ta na pred vi |e nim po li go ni ma, a pos ljed nje u lis to-
pa du godine 2002.

Raz mi ni ra nje je du got ra jan, zah tje van i skup pos tu pak, ko ji uk lju~uje nep red-
vi|ene po te{ko}e i opas nos ti. Vla da Re pub li ke Hr vat ske go di ne 1998. os no vala je 
Hr vat ski cen tar za raz mi ni ra nje, a godine 2000. do ne sen je Na cio nal ni prog ram 
protumin skog dje lo va nja s ci ljem raz mi ni ra nja Hr vat ske do godine 2010. Slu‘beni 
po da ci Hr vat skog cen tra za raz mi ni ra nje iz go di ne 2005. upu}uju na pos to ja nje 
pribli`no 250 ti su}a mi na i 50 tisu}a eksplozivnih ostataka iz rata koji se nalaze na 
pov r{ini od 1174 km2 mi ni ra nog ili min ski sum nji vog pros to ra u dva nae st ‘upa ni ja 
Hr vat ske gdje ‘ivi 1,1 mi li jun sta nov ni ka.

Me|u vo de}im se za go vor ni ci ma “Kam pa nje zab ra ne mi na” na la zi i Me|una-
rod ni od bor Cr ve nog kri`a. Stra te gi ja Me|una rod nog pok re ta Cr ve nog kri`a i Cr-
ve nog po lum je se ca o mi na ma po seb no po zi va ICRC da zauz me vo de}e mjes to na 
tom pod ru~ju i po dr`i na cio nal na dru{tva Cr ve nog kri`a i Cr ve nog po lum je se ca u 
pro ved bi prog ra ma edu ka ci je o opas nos ti od mi na i pre ven ci ji no vih ̀ rta va. Raz li~ito 
or ga ni zi ra ni prog ra mi nas ta li su po{to va njem dru{tve no-e ko no mskih obi lje`ja u 
dvadeset ze ma lja svi je ta u su rad nji s na cio nal nim dru{tvi ma Cr ve nog kri`a i Cr ve nog 
po lum je se ca, prim je ri ce u Bos ni i Her ce go vi ni, Ira ku, Ta|ikis ta nu i drugdje.

Prate}i nap re dak me |u na rod ne za jed ni ce u sma nji va nju bro ja oz lje da, smr ti 
i pat nji zbog mi na, ICRC po du zi ma ub r za ne ak ci je da bi ubla`io {te te nas ta le od 
ek splo ziv nih os ta ta ka iz ra ta. Skrbe}i se o bro jnim ci vil nim ‘r t vama, ICRC po zi va 
zem lje pot pis ni ce UN Kon ven ci je o zab ra na ma ili og ra ni ~e nju upo ra be od re |e nog 
kon ven cio nal nog oru‘ ja s pret je ra nim trau mat skim u~in kom ili dje lo va njem bez ob-
zi ra na cilj (CCW) iz godine 1980. da pot pi {u no va pra vi la. Ta ko se ICRC prid ru ‘u je 
Kon ven ci ji do no {e njem no voga me |u na rod nog spo ra zu ma ko jim po zi va zem lje iz 
oru ‘a nih su ko ba na ~i{ }e nje svih zaos ta lih ek splo ziv nih os tata ka iz ra ta (gra na te, 
bom be, stre lji va), a ko je ta ko |er pri je te sta nov ni{ tvu pos li je su ko ba. Spo ra zum  
obuhva}a osi gu ra nje teh ni~ ke i fi nan cij ske po mo }i, raz mje nu po da ta ka i is kus ta va 
iz me |u voj nih sna ga i or ga ni za ci ja ko je su uk lju ~e ne u ~i{ }e nje, kao i upo zo ra va nje 
sta nov ni{ tva na opas nos ti. Us vo je ni spo ra zum do dan je kao Pe ti pro to kol Kon ven ci ji 
i stupio je na snagu u svibnju godine 2004. Republika Hrvatska me|u prvih je pet 
zemalja koje su potpisale Peti protokol Konvencije godine 2003. ICRC vje ru je da }e 
pri do ni je ti “vi tal nim nor ma ma” u zem lja ma bu du }ih su ko ba, ali is to ta ko po ‘u ri va ti 
vla de da da ju jed na k prio ri tet ~i{ }e nju ek splo ziv nih ostataka iz rata kao i mi na.
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   Na pu tak in struk to ri ma za 
održava nje pre da va nja

Or ga ni za ci ja pre da va nja

U su rad nji s rav na te lji ma dru{ ta va Cr ve nog kri ‘a in struk to ri or ga ni zi ra ju pre-
da va nja za sta nov ni{ tvo radi upoznavanja s opas no{}u od mi na. Os po sob lja va nje 
in struk to ra sus tav no se pro vo di i unap re |u je na se mi na ri ma Hr vat skoga Cr ve nog 
kri ‘a sva ke go di ne. Pre po ru~lji vo je or ga ni zi ra ti pre da va nja na ko ji ma i ma od de set 
do tri de set su dio ni ka u tra ja nju od jed nog sa ta. Pre da va nja za od ras le odr‘ava ju se 
u pros to ri ma dru{ta va Cr ve nog kri‘a ili drug dje (mjes na za jed ni ca, spor tsko dru{tvo, 
vat ro gas ni dom itd.), a pre da va nja za dje cu naj~e {}e u os nov nim i sred njim {ko la ma 
za vri je me nas ta ve ili na sa to vi ma raz red ne za jed ni ce za dje cu i ro di te lje. Edu ka ci ja 
dje ce ta ko|er se mo‘e pro vo di ti u sklo pu ig rao ni ca na or ga ni zi ra nim iz le ti ma, lje to-
va nji ma ili zi mo va nji ma dru{tava Cr ve nog kri‘a i u vr ti}ima. Po ti caj na su pre da va nja 
na ko ji ma }e in struk to ri pre ni je ti sva do dat na is kus tva i zna nja o prob le mu mi na u 
za jed ni ci. Pri oku plja nju od ras lih oso bi to je va‘no ob ra ti ti po zor no st na ug ro‘ene 
— ci lja no odab ra ne sku pi ne sta nov ni{tva, ko je su do dat no iz lo‘ene opas nos ti od 
mi na (pov rat ni ci, po ljod jel ci, sto~ari, {uma ri, lov ci), kao i na sve one ko ji se zbog 
svo jih navi ka, na~ina ‘ivo ta 
ili ra da kre}u i za dr‘ava ju na 
pros to ri ma {to su pri je te}e 
opas ni. Na zah tjev jav nih po-
du ze}a i tvr tki or ga ni zi ra ju se 
pre da va nja za te ren ske dje lat-
ni ke. Pre po ru~ena je upo ra ba 
teh ni~kih i dru gih po ma ga la 
pred vi|enih za odr‘ava nje 
preda va nja (stol na ma pa, 

oznake opas nos ti i sli~no).
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Uèin ko vi te teh ni ke izlaganja

Dob ri pre da va~i nad zi ru re dos li jed iz no{enja svo jih po ru ka, kao i ok ru‘enje 
(au di to rij) u ko jem se na la ze. Prip re ma i pris tup predavanju klju~na su umi je}a 
dobrog izlaganja. U prip re mi va lja odab ra ti in for ma tiv ni nas lov, re le van tne po ru ke 
i od go va ra ju}u ra zi nu pojedinosti, te jas no or ga ni zi ra ti po ru ke, ka ko bi cilj preda-
vanja bio pos tig nut, odnosno 
od lu~iti ko je se po ru ke iz la‘u 
us me no, a ko je vi zual no. 
Vi zual na ili sli ko vi ta po ma-
ga la po ma‘u au di to ri ju u 
razu mi je va nju i pa m}enju 
glav nih po ru ka iz la ga nja. Pri-
je sva kog predava nja dob ro 
je od re di ti pret pos tav ke o 
au di to ri ju (pret hod na zna nja, 
o~eki va nja, od nos pre ma za-
da noj te mi).

Na po~et ku sva kog pre-
davanja valja se pred sta vi ti, ob jas ni ti za{to ga treba odr‘ati, navesti ko li ko }e ono 
traja ti i na ja vi ti vri je me pre vi|eno za od go vo re na pi ta nja. Va‘no je izaz va ti po zor no-
st au di to ri ja na sa mom po~et ku i odr‘ava ti ra zum lji vo st ti je kom ci je log predavanja. 
Dob ro je dr‘ati kon ta kt o~ima i us pos ta vi ti di rek tan od nos s au di to ri jem, upu}iva ti 
na prim je re is kus tva iz prak se i pos ljed nje no vos ti. Pri in struk tiv nom predava nju (za 
raz li ku od opis nog) dob ro je nag la si ti {to se mo‘e nau~iti iz predava nja, te na ja vi ti 
slje de}e ako je ta ko pred vi|eno. Pri je zav r{et ka predava nja va lja na vi jes ti ti kraj, te 
sa‘eti izlaganje zak lju~no u tri to~ke. Zav r{etak predavanja ne ka ima jas nu po ru ku 
uza zah va lu i po ziv na pi ta nja.

Od go vo ri na pi ta nja mo ra ju bi ti stru~ni, a mo gu se dava ti ti je kom ili na kra ju 
predava nja, ovis no o od lu ci pre da va~a. Na pos tav lje no pi ta nje va lja zah va li ti te 
ga po no vi ti ra di vlas ti te si gur nos ti ra zu mi je va nja. Vri je me os tav lje no za pi ta nja ne 
smi je bi ti du lje od pred vi|enog. Ne zna li predava~  od go vo ri ti na pos tav lje no pi-
ta nje, to treba i re}i, uz na po me nu da }e us me nim ili pis me nim pu tem nak nad no 
od go vo ri ti. Pos to ji li ag re siv ni ~lan ko ji nas to ji do mi ni ra ti ire le van tnim pi ta nji ma, 
valja odr‘avati nad zor pri ja telj skim sta vom, te se tak ti~no ob ra ti ti dru gim ~lanovima 
ko ji `ele pi tati. Ne ma li pi ta nja, predava~ ga mo‘e sam pos ta vi ti.
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Od re|ena ko li~ina na pe tos ti o~eku je se u predava~a, pa je potrebno odr‘ava ti 
kon tro lu nad vlas ti tim iz la ga njem. Naj~e {}i su ob li ci tak ve na pe tos ti: za bo rav lja nje 
sa dr‘aja iz la ga nja ({to se ‘eli re}i), preb r zo ili pres po ro iz la ga nje, go vor mo no to nog 
ili ne~ujnog gla sa, uz ne mi ri va nje pub li ke ne kon tro li ra nim pok reti ma ili ges ta ma. 
Pri je predavanja dob ro je upoz na ti pros tor, op re mu, svjet lo, gri ja nje, akus ti ku i 
ras po red sje da la. Krat ke bi lje{ke ma njeg for ma ta mo gu pos lu‘iti sa mo kao pod-
sjet nik, ali ne i za ~ita nje. Kon cen tra ci ja au di to ri ja mi je nja se ti je kom predavanja,  
naj ve}a je na po~et ku, za tim pos tup no opa da ti je kom iz la ga nja i opet se po ve}ava 
na kra ju. Predava~ mo‘e pri vu}i i odr‘ava ti po zor no st onime {to i kako govo ri, pa 
en tu zi ja zam dje lu je po zi tiv no. Dob ro je up ri li~iti krat ke stan ke i la ko pam tlji ve fra ze 
uz mo gu} hu mor (osob na aneg do ta). Hu mor dje lu je sa mo ako je re le van tan te mi, 
sto ga npr. ne smi je is mi ja va ti nikog iz au di to ri ja. 

Za vri je me predava nja ni je dob ro ok re ta ti le|a au di to ri ju, ~ita ti podijeljeni 
ma te ri jal, prek ri ti stra ni cu pa pi rom u sli je du pri ka za va‘nos ti po da ta ka, pri ka za ti 
mno{tvo tek sta is pi sa nog sit nim slo vi ma ili slo‘ene di jag ra me, stva ra ti sje no vi te sli-
ke ti je lom, os ta vi ti posljednje vi zual ne po ru ke pred o~ima au di to ri ja itd. Na das ve 
je va‘no pri dr‘ava ti se pred vi|enog vre me na iz la ga nja.
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